
SENIOR 
+50 

lunes 16   
RUTA CENTRO HISTÓRICO 

Paseo para conocer el centro histo rico de la ciudad: calles importantes y zona monumental.  
Adema s, conocera s la historia de Sevilla, sus civilizaciones 

 y las diferentes culturas (romanos, a rabes, judí os…). 
 

17:00-19:00 h     Patio de 

martes 17 
Elige una de las dos opciones: 

 

 

PLAZA DE ESPAÑA Y PARQUE DE MARÍA LUISA 
 

Desde la Puerta de Jerez nos dirigimos caminando hacia la zona donde se desarro-
llo  la Exposicio n Iberoamericana de 1929. Conoceremos la Plaza de Espan a y el 
Parque de Marí a Luisa, pulmo n de la ciudad.  

 

17:00-19:00 h  Puerta de Jerez (delante del Hotel Alfonso XIII) 
 

o DESCUBRIENDO TRIANA 
 

Acompa n anos para conocer uno de los barrios con ma s solera de la ciudad. Cru-
zando el Puente de Isabel II, nos adentraremos en un ambiente diferente donde 
podra s encontrar: la Plaza del Altozano, el Castillo de San Jorge, el callejo n de la 
Inquisicio n, corrales de vecinos, la Iglesia de Santa Ana, talleres de alfarerí a… 

 

17:00-19:00 h    Plaza del Altozano (cruzando el Puente de Triana)  
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jueves 19        

ESPECTÁCULO DE FLAMENCO 
 

Nos dirigimos al Teatro Flamenco de Sevilla, un espacio u nico, donde la mu sica, el baile y 
el cante se unen para hacerte sentir la emocio n del flamenco. Disfrutaremos 

 de un especta culo completo de baile, cante y guitarra. 
 

17:00-19:00 h      Patio de  

miércoles 18 

 TALLER DE CERÁMICA DE TRIANA 

 

Desde los tiempos romanos el arrabal trianero ha sido el centro ma s importante 
de cera mica, gracias a su terreno de arcilla (clay).  

 

Diseñarás un azulejo que recibirás tras pasar por el horno cerámico. 
Así te llevarás el mejor recuerdo de Sevilla, hecho con tus propias manos. 

 

Grupo 1: 16:00-18:00 h                 Grupo 2: 18:00-20:00 h 
Plaza del Altozano (cruzando el Puente de Triana) 

IMPORTANTE: Si no desea participar en alguna actividad, por favor, 
avise antes a su profesor/a o en la oficina del programa cultural. 



SENIOR    semana 2 

jueves 26  
TALLER DE ARROCES + ALMUERZO 

paella valenciana, arroz con verduras y arroz negro 
 

En la Escuela de Hostelerí a aprenderemos a elaborar tres tipos de arroces exquisi-
tos y aute nticos. Oportunidad de disfrutar de uno de los platos estrella de nuestra 
gastronomí a con sanos productos de la dieta mediterra nea. 
Y, por supuesto, despue s degustaremos los platos con una buena copa de vino. 
 

14:20-17:00 h     Escuela Superior de Hostelería 
 (C/ Camino de los Descubrimientos, 2. Junto al Pabellón de la Navegación) 

martes 24 

CATEDRAL Y GIRALDA 

Es la tercera catedral cristiana ma s grande del mundo, declarada Patrimonio 
 de la Humanidad por la UNESCO. Es especial porque au n conserva la torre 
(Giralda) y el patio de la antigua mezquita que fue construido en la e poca a rabe. 
 

 

15:30-17:30 h      Patio de 

lunes 23 

IGLESIA DEL HOSPITAL DE LA CARIDAD 
Visita guiada a la iglesia posiblemente más interesante de Sevilla.  

Un museo dentro de una iglesia. Imprescindible para los amantes del arte. 
Sede de la Hermandad de la Santa Caridad, constituye un conjunto arquitecto nico y artí stico cumbre 
del arte barroco espan ol: Murillo, Valdés Leal,  Pedro Roldán…  
Todo realizado a peticio n de uno de los personajes histo ricos del que conocera s ma s: Miguel Mañara. 

 

17:00-19:00 h Patio de 

 

 
 
 
 

EXCURSIÓN OPCIONAL,  
NO INCLUIDA EN EL PROGRAMA SENIOR  

Excursio n de un dí a a una de las ciudades donde la conviven-
cia de las tres culturas (a rabe, judí a y cristiana) dejo  un lega-
do de gran valor. Fue capital del Califato y cuna de grandes 
pensadores y filo sofos como Se neca, Averroes o Maimo nides.  
Por la man ana: Judería, Sinagoga y centro histórico. 
Por la tarde: la Mezquita-Catedral. 

Excursión en bus. Llegada a Sevilla: 19 h 

sábado 21 

EXCURSIÓN a CÓRDOBa 

       9:00 h      Hotel Bécquer (C/Reyes Católicos, 4) 

52 € 

Inscripción: de lunes a miércoles de 11 a 11:20 h 
 y de 13 a 13:30 h en la oficina del Programa Cultural  

miércoles 25 

Excursión a BASILIPPO: 
Centro cultural del olivo + cata de aceite 

 

Situada en la Campin a de Los Alcores, esta ecolo gica hacienda de olivar a 20 
km de Sevilla, conserva la belleza y el estilo noble de la arquitectura del si-
glo XVIII. En ella disfrutaremos de una experiencia u nica en las que visitare-
mos los olivos, la fa brica de aceite y haremos una cata para aprender los 
secretos que nos ayudan a producir el Aceite de Oliva Virgen Extra (AOVE).  

 

15:30-19:30  h    Hotel Bécquer (C/ Reyes Católicos, 4) 

*Avise si tiene alguna 
alergia alimenticia 


